JIDELNICEK
11.5. - 15.5.2026

N

Pondéli 11.5.2026

Presnidavka: houska s tvarohovou pomazankou a pazitkou mléko
paprika (1, 3, 7)

Polévka: mrkvovy krém (1, 3, 7)

Hlavni chod: Gnocci se smetanovou omackou a syrem, zelenina
,voda s citr. (1, 3, 7)

Svacina: tmavy chléb s celerovosyrovou pomazankou, paprika,
neslazeny ¢aj (1, 3, 7, 9)

Presnidavka: doméci kokosové rezy, ovoce, mléko /¢aj (1, 3, 7)

Polévka: hovézi vyvar s téstovinou a zeleninou

Hlavni chod: mexicky gulas, ryZze, voda s matou

Svacina: dynovy chléb se zeleninovou pomazankou, okurka,
neslazeny ¢aj (1, 3, 7)

Presnidavka: rohlik s medovou pomazankou, jablko, mléko/ ¢aj s
citr. (1, 3, 7)

Polévka: poérkova polévka (1, 7)

Hlavni chod: zapeclena treska se syrem, bramborova kase,
zeleninovy salat, voda s citr. (1, 3, 4, 7)

Svacina: slunecnicovy chléb s pomazankou z pecCenych paprik,
okurka, ¢aj s citr. (1, 7)

C‘tvrtek 14.5.2026

Presnidavka: houska s vaje¢nou pomazankou, rajské jablko, mléko
/¢aj (1, 3,7)

Polévka: Veprovy vyvar s kuskusem a zeleninou (1, 7, 9)

Hlavni chod: veprova pecené, dusené zeli, houskovy knedlik, voda
s citr. (1, 3, 7)

Svacina: ovocna presnidavka, piskoty, ovocny ¢aj (1, 3, 7)

Patek 15.5.2026

Presnidavka: dalamdanek s pomazankou z Cervené repy, paprika,
ovocny Caj s citr. (1, 3, 7)

Polévka: rajska polévka s tarhorou a zeleninou (1, 7, 9) ~

Hlavni chod: francouzské brambory, zelny salat, voda s matou (3,
7)

Svacina: zitny chléb s maslem a platkovym syrem, mrkev,

neslazeny ¢aj (1, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
uréena k okamzité spotfeb&, Vedouci stravovani: Denisa Stipakova, Kuchaf/ka: Sarka
Bekecova, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozni
doby MS.




